MyRisk® Como recolectary enviar

Hereditary Cancer Test Su m uestra d e Sa I iva

Obtenga la muestra

* No coma, beba, fume ni mastique goma de mascar 30 minutos
antes de recolectar su muestra.

/, e Estimule su produccion de saliva: frotese las mejillas,
haga como si estuviera masticando goma de mascar o huela un limén.

* Siga las instrucciones en el interior del envase plastico.
* Cierre bien el tubo y deseche la tapa del embudo y la bandeja.
* Mantenga la muestra a temperatura ambiente.

Escanee el codigo QR para acceder a un video tutorial.

Complete la documentacion

¢ Tubo de muestra: Indique nombre, fecha de nacimiento
y fecha de obtencién de la muestra.

¢ Formulario de solicitud de prueba (Test Request Form/TRF):
Escriba la fecha de recoleccion de la muestra.

Empaque todo

* Coloque el formulario de solicitud de prueba (TRF) en la caja de MyRisk.
¢ Coloque el tubo en la bolsa para material de riesgo biolégico y séllela.
¢ Coloque la bolsa para material de riesgo bioldgico en la caja de MyRisk.
e Coloque la caja de MyRisk en el sobre de envio y séllelo.

Envie la muestra dentro de un plazo de 1 a 2 dias
después de obtenerla

FedEx®

@ Deposite el sobre con la direcciéon de envio preimpresa en cualquier
centro FedEx.

Servicio Postal de los EE. UU. (USPS)

Para realizar el envio a través del USPS, cubra la etiqueta de FedEx
con la etiqueta de envio preimpresa de USPS y deposite el sobre
en cualquier buzén del USPS.
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